
 
 

 

ACTA SESIÓN EXTRAORDINARIA COSOC  

MINISTERIO DE LA MUJER Y LA EQUIDAD DE GÉNERO Y SERVICIO NACIONAL DE 

LA MUJER Y LA EQUIDAD DE GÉNERO  

Santiago, 15 de  abril de 2025, siendo las 15:50 hrs. se da inicio a sesión extraordinaria de 

abril 2025, en modalidad virtual dirigida por la profesional del División de Políticas de 

Igualdad, Secretaria Ejecutiva doña Danae Prado Carmona. 

FUNCIONARIAS/OS DEL MINISTERIO DE LA MUJER Y LA EQUIDAD DE GÉNERO: 

 
1. Claudia Donaire, Subsecretaria del Ministerio de la Mujer y la Equidad de Género. 
2. Danae Prado Carmona, profesional División de Políticas de Igualdad y Secretaria 

Ejecutiva Cosoc 
3. Scarlet Contreras, gabinete Ministra de la Mujer y la Equidad de Género 

 

CONSEJERAS QUE PARTICIPARON DE LA REUNIÓN: 

1. Verónica Contreras, Ciudadanas Cuidando  
2. Claudia Salinas, ABOFEM  
3. Eva Gomez Bracamonte, Asociacion Compromiso Migrante 
4. Grace Arango, ONG Migrantes Los Rios 
5. Karen Vergara, ONG Amaranta 
6. Magdalena Castillo, Fundación para el Progreso y Liderazgo de la Mujer 
7. Veronica Radatz, Asociacion de Usuarios Transporte Publico Llanquihue 

 
Invitada: Gloria Sepúlveda, Ciudadanas Cuidando 
 
DESARROLLO 

Subsecretaria Claudia Donaire realiza un saludo inicial al COSOC.  

La Consejera Verónica Contreras, junto a la integrante de su organización Gloria 

Sepúlveda, exponen el trabajo de la organización Ciudadanas Cuidando.  

Se anexa presentación.  

Consejeras Magdalena Castillo, Grace Arango, Verónica Radatz y Claudia Salinas saludan 

el trabajo realizado por la organización.  

Secretaria Ejecutiva de COSOC da por finalizada la sesion.  



MODELO LOCAL DE 
CUIDADOS

COMUNITARIOS

"Impulsando 

ciudades y 

comunidades 

cuidadoras" 

Derecho a una 
vida libre de 
violencia y 

discriminación

Paulina Barrientos

Claudia Salinas Gutiérrez

Verónica Contreras Contreras

Paloma Olivares Alvarado



Co-building the Accelerator Labs as a joint venture with:

UNDP 
Core 
Partners
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CIUDADANAS CUIDANDO

Fundación chilena conformada por personas

cuidadoras no remuneradas, comunitarias y

profesionales. Con reconocimiento nacional e

internacional, experiencia en capacitaciones,

diagnóstico, evaluación de necesidades de

cuidados en el ámbito socio-territorial, diseño y

aplicación de metodologías participativas, gestión

de programas y proyectos que buscan innovar

con un enfoque educativo, comunitario de género

e interseccional.



INCIDENCIA 

• Consejo de la Sociedad Civil (COSOC), Ministerio Mujer y EG. 2024-2026

• Mesa Cuidadoras Programa Red Local de Apoyos y Cuidados, MDSF.

• Organismo Sectorial perfiles de cuidadoras en Chile Valora.

• Mesa organizaciones y diseño Programa regional Personas Cuidadoras. GORE RM.

• Comité Consultivo Diálogos Sociales Sistema Nacional de Cuidados de Chile, MDSF.

• Participación Ley de conciliación de la vida laboral, familiar y personal, Ministerio
del Trabajo y PS.

• Consejo Asesor Género y Movilidad, DTPM Ministerio de Transporte y
Telecomunicaciones.



INCIDENCIA 

PDL RECONOCE EL DERECHO AL CUIDADO Y CREA EL SISTEMA NACIONAL DE APOYOS Y 

CUIDADOS 

BOLETÍN Nº 16905-31 

PARTICIPACIÓN EN LA DISCUSIÓN EN LA COMISIÓN DE DESARROLLO SOCIAL,

SUPERACIÓN DE LA POBREZA Y PLANIFICACIÓN CÁMARA DE DIPUTADAS Y DIPUTADOS

El cuidado resulta impositivo, ¿Qué pasa si una persona cuidadora no remunerada se enferma o fallece y 

no pueda o no quiera seguir cuidando? El trabajo de cuidado no remunerado debe ser una elección. 

Reconocer el trabajo de cuidados como un trabajo duro y pesado, incluida sus consecuencias. 

HOY SE ENCUENTRA EN LA COMISIÓN DE FAMILIA, INFANCIA Y ADOLESCENCIA DEL SENADO. 



INCIDENCIA 

Mesa Mujeres Cuidadoras

Ministerio de la Mujer y la Equidad de Género



EXPERIENCIA EN PROGRAMAS:                                   
CUIDADOS SOCIOCOMUNITARIOS                            
MUNICIPALIDAD DE CONCHALÍ 

Desde el año 2019 a la fecha, existe una importante innovación en

Conchalí al incluir a personas cuidadoras en el diseño, implementación y

evaluación de un programa, en donde por primera vez las personas

cuidadoras no remuneradas son consideradas como usuarias y con

atenciones para ellas por parte de una institución pública, entregando

apoyo a más de 400 familias. Además se incluye en el PLADECO 2021-

2025: “Fortalecimiento Programa de Discapacidad Municipal, incorporando

perspectiva de rol de cuidadoras”.

ADAPTADO A 
LAS 

NECESIDADES 
DE LAS 

PERSONAS 
CUIDADORAS

VINCULACIÓN CON LA 
RED COMUNITARIA Y 

ORGANIZACIONES 
SOCIALES

CONTACTO  
PERMANENTE  EN 

CONTENCIÓN, 
CONSULTAS Y 
EMERGENCIAS 



EXPERIENCIA EN PROYECTOS Y CAPACITACIONES: 
COMUNIDADES CUIDADORAS 

PROYECTO 
INFRAESTRUCTURA 

DE CUIDADOS 
GRRIPP UK LATAM

CONSULTORÍA 
CUIDADOS 
BARRIALES

MARIQUINA 
PQMBQ MINVU

PROYECTO 
CUIDANDO EN 
TIEMPOS DE 
CRISIS UCL 

UK

CUIDADOS Y 
VIOLENCIAS 

CF8M  Y 
FONDO 

ALQUIMIA

ESTRATEGIAS 
ANTE  

EMERGENCIAS DE 
MUJERES Y 

DISIDENCIAS 
CUIDADORAS DEL 

BIOBÍO             
FONDO ALQUIMIA

CAPACITACIÓN 
EMPRENDAMOS 

CUIDADORAS 
FOSIS RM 

2021-2022

2023

2024

2024- 2025

2024

2025



PUBLICACIONES 



EXPERIENCIA CONCRETA:

MOMENTOS DE PRESENTACIÓN.

OBSERVACIÓN REFLEXIVA: 
INFOGRAFÍAS

CONCEPTUALIZACIÓN ABSTRACTA: 
CUIDACCIÓN , MAPEO 
PARTICIPATIVO.

EXPERIMENTACIÓN ACTIVA: 

LLUVIA DE IDEAS

DESARROLLAMOS NUESTRAS PROPIAS METODOLOGÍAS PARTICIPATIVAS  



LOS CUIDADOS EN EL CENTRO, 

SOSTENIDOS EN LO SOCIAL, ECONÓMICO, POLÍTICO Y TERRITORIAL

Aportamos con realizar: 



¡Gracias!

ciudadanascuidando@gmail.com

CUIDAR A PERSONAS 
CON DEPENDENCIA ES 

TRABAJO DURO Y 
MÁS…! 
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